QUuirdn

Dia Mundial
De la Lucha Contra la Tuberculosis
IPS Primaria Servimedic Quiron SAS
24 de marzo de 2026

Lema Institucional: "Podemos poner fin a la TB” impulsados por la atencion primaria, la
innovacion y comunidades comprometidas"

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una jornada de conmemoracion integral que fortalezca la deteccién temprana, la
adherencia al tratamiento y la educacién de la comunidad y el personal de salud, basada en los
lineamientos nacionales para la eliminacion de la tuberculosis.

ACCIONES TRANSVERSALES A LA JORNADA (Durante toda la semana del 24 de marzo)

1. Fortalecimiento de Capacidades del Personal de Servimedic Quiron SAS:
> Realizar una charla de 30 minutos al inicio de cada turno (durante la semana) sobre la
importancia de preguntar sistematicamente por la tos en la consulta, basado en los algoritmos
diagnosticos actualizados (Resolucion 227 de 2020).
> Socializar al personal médico las capacitaciones de los Webinars del MSPS
(https://www.youtube.com/live/cx251QKmuoM?si=1djgSQQMiWim4jGN) (los dias 24, 26 de
marzo, etc.) y motivar al personal a inscribirse en el curso virtual que actualmente hay sobre
manejo de TB — VIH ( sugerido)

2. Comunicacion Digital:
> Publicar diariamente en las redes sociales de la IPS (Pagina WEB) los mensajes

claves del lineamiento como:

> "La TB tiene cura, su deteccion temprana salva vidas"
a. Tuberculosis (TB): Informacion importante para la comunidad

La tuberculosis es una enfermedad que tiene cura. Detectarla a tiempo y seguir el
tratamiento indicado permite salvar vidas y evitar complicaciones graves (folleto en pagina
web)

b. Ademas, es fundamental realizar el estudio de contactos, ya que las personas que
conviven o estan cerca de un paciente pueden haber estado expuestas. Evaluarlas a tiempo
ayuda a proteger a la familia y a la comunidad, evitando la propagacién de la enfermedad.
En Colombia, el diagndstico y tratamiento de la tuberculosis son gratuitos, lo que


https://www.youtube.com/live/cx25lQKmuoM?si=JdjgSQQMiWim4jGN)%20(los

garantiza que todas las personas puedan acceder a la atencidn oportuna sin barreras
economicas.

> "Para entender la importancia del estudio de contactos protege a tus seres queridos".
Dramatizacion corta:

Actividad: Representar un caso real
» Paciente con tos que no consulta
« Familia que se contagia
« Intervencion del personal de salud

> "En Colombia, el diagndstico y tratamiento de la TB es gratuito"
Se realizara unas preguntas mini tes participativo:

o “La TB tiene cura”
“El tratamiento es muy costoso”
o “En Colombia es GRATIS

Seguimiento a Casos:

Durante la semana, el equipo de salud (enfermeria) intensificara las llamadas de
seguimiento a pacientes en tratamiento, especialmente aquellos con riesgo de pérdida, para
fortalecer la adherencia.

INDICADORES DE EVALUACION DEL PLAN

> Numero de Sintomaticos Respiratorios identificados durante la jornada.
> Numero de muestras de esputo y pruebas rapidas para deteccion de VIH y Sifilis tomadas

en las jornadas
> Numero de asistentes a los talleres educativos (listados de asistencia).

MATERIAL DE APOYO (Segun lineamiento)

> Rotafolio para agentes el personal que va a realizar la capacitacion:
> Caja de herramientas TB y VIH: (Enlace en lineamiento)

e Guias de manejo de TBy VIH
e Rutas integrales de atencién (RIAS)
e Protocolos de vigilancia en salud publica

Este plan permite a la IPS no solo conmemorar una fecha, sino fortalecer sus acciones
programaticas rutinarias con un enfoque preventivo a nuestra poblacion afiliada, alineandose
con el Plan Nacional para Acelerar la Eliminacion de la TB 2025-2031.



