CRONOGRAMA DE EDUCACION CONTINUA PARA LOS USUARIOS AFILIADOS A SERVIMEDIC QUIRON SAS ANO 2024

MES

FECHA

TEMA

FACILITADOR

DURACION

METODOLOGIA

FECHA DE
METODOLOGIA

OBJETIVO

JUSTIFICACION

ENERO

25

SEGURIDAD DELPACIENTE

ENFERMERAS SEDES

11PM A 12 PM (
1 HORA)

MAGISTRAL

PREGUNTAS/RES
PUESTAS EN
SALA DE ESPERA

Mantener la politica de seguridad del
paciente establecida en la IPS para
contar procesos seguros, minimizar el
riesgo y generar cultura de seguridad
haciendo parte del autocuidado
integrando a los usuarios y sus
familiares.

El programa de seguridad del
paciente es una de las précticas
obligatorias, desde la IPS se
implementd para mejorar
continuamente la calidad de la
atencion en salud, por esta razén es
muy importante que el personal que
labora en la institucién y nuestros
afiliados y sus familias tengan claridad
en la implementacién y desarrollo de
la buenas practicas y cultura de
seguridad del paciente

FEBRERO

18

VIOLENCIA SEXUAL - CA
CERVIX - VPH

ENFERMERAS SEDES

11PM A 12 PM (
1 HORA)

MAGISTRAL

PREGUNTAS/RES
PUESTAS EN
SALA DE ESPERA

Generar estrategias de protecciény
prevencion ante los acosos sexuales ,
violencias y ataques con agentes
quimicos que permitan mantener
informada y actualizada a la poblacién

de Servicimedic Quirdn

Es responsabilidad de cada institucion
de salud garantizar la proteccion de
las victimas y su recuperacion.
Realizando actuaciones internas para
abordar a la victima de acuerdo con
sus competencias y garantizar su
prevencion, proteccién,
recuperacion y la restitucion de los
derechos.

MARZO

16

ENFERMEDADES DE INTERES
EN SALUD PUBLICA (
ENFOQUE PREVENCION

DENGUE)

ENFERMERAS SEDES

11PM A 12 PM (
1 HORA)

MAGISTRAL

PREGUNTAS/RES
PUESTAS EN
SALA DE ESPERA

Socializar las diferentes formas de
prevencion de las principales
enfermedades de interes en salud
publica que se presentan en la
comunidad ( dengue- TB- CANCER-)
cuales la importancia de generar la
cultura de proteccion y prevencion en
los afiliados de Servimedic Quiron SAS.

las Enfermedades de Interés en Salud
Publica Son aquellas que presentan
un alto impacto en la salud colectiva y
ameritan fomentar en nuestra
poblacion la prevencion y proteccion
ante el tiesgo de contacion o
infeccion, que pueden afectar a una
poblacion entera y terminar con la
vida de gran parte de nuestra
poblacion




FECHA DE
MES FECHA TEMA FACILITADOR DURACION [METODOLOGIA METODOLOGIA OBJETIVO JUSTIFICACION
Dado a la alta carga de pacientes con
PREGUNTAS/RES obesida.d en. las IPS, se. establece la
ABRIL 16 HABITOS DE VIDA LIDER DE LA 1IPMA 12 PM MAGISTRAL PUESTAS EN Fomentar la cultura de habitos de vida capacitacion con el fin ,de crear
SALUDABLE(ESTRATEGIA 4*4 PRESTACION 1 HORA) cultura entre los usuarios y sus
SALA DE ESPERA saludable . o
familias para la realizacion de
actividad fisica en su vida cotidiana
La atencion en nutricion hace parte
de los programas de promociony
prevencion es una parte fundamental
11PM A 12 PM ( PREGUNTAS/RES| Disminuir el riesgo de desnutricion en | para disminuir el riesgo de muerte en
MAYO 17 DESNUTRICION ENFERMERAS SEDES 1 HORA) MAGISTRAL PUESTAS EN | especial en la poblacion menor de 59 | esta poblacion objero y es necesario
SALA DE ESPERA meses ( reso. 2350) integrar a los padres y cuidaodres de
menores para que identifiquen la
importancia de la intervencion
oportuna de la mal nutricion
El 96% de las personas mayores de 65
anos han perdido al menos un diente
de su boca, en el primer trimestre del
afio 2022 el 48% de los nifios de 5
Dar a conocer al usuario las atenciones | afos presentaban caries, estas son
a las que tienen derecho en el solo unas de las estadisticas de salud
11PM A 12 PM ( PREGUNTAS/RES programa de salud oral para prevenir | oral, tenemos herramientas valiosas
JUNIO 19 TECNICAS DE HIGIENE ORAL ODONTOLOGIA MAGISTRAL PUESTAS EN

1 HORA)

SALA DE ESPERA

caries y la enfermedad periodontal
yensefiar tecnicas de salud oral faciles
de aplicar en la vida cotidiana.

para la prevencion de la caries sin
embargo no se tiene la cultura de
prevencion sino de curar, el 20% de
las citas en odontologia son por
urgencias dentales que podrian
prevenirse si usamos las
herramientas al lacance de todos.




FECHA DE

MES FECHA TEMA FACILITADOR DURACION [METODOLOGIA OBJETIVO JUSTIFICACION
METODOLOGIA
alcanzar y mantener un peso La obesidad es uno de los principales
saludable. Esto mejora la salud en factores de riesgo de muchas
11PM A 12 PM | PREGUNTAS/RES general y reduce el riesgo de enfermedades crdnicas, incluidas la
JULIO 18 OBESIDAD MEDICO DE RCV SEDES 1 HORA) MAGISTRAL PUESTAS EN desarrollar complicaciones diabetes, las enfermedades
SALA DE ESPERA| relacionadas con la obesidad y otras [cardiovasculares, la hipertensién vy los
enfermedades accidentes cerebrovasculares, asi
como varios tipos de cancer.
Apoyar la reduccién de embarazos no
d d j dol tes.
PREGUNTAS/RES Sensibilizar a la poblacién en el es'ea osyen m'UJ.e’res ado esc'en es
11PM A 12 PM ( ] Evitar la transmision de Infecciones
AGOSTO 15 DERECHOS SEXUALES ENFERMERAS SEDES MAGISTRAL PUESTAS EN autocuidado del ser humano y en los L
1 HORA) . de Transmision Sexual (1.T.S.) que
SALA DE ESPERA| temas de Salud Sexual y Reproductiva . .
ponga en riesgo la salud integral de
las personas.
El enfoque diferencial implica tratar a
Disminucién de inequidades y el goce q . i p. i
. personas en situaciones similares de
ATENCION DIFERENCIAL LIDER DE LA 11PM A 12 PM ( PREGUNTAS/RES|  efectivo de derechos porparte de | ' 1 2o uellas que estén en
SEPTIEMBRE 19 PRESTACION / GESTOR MAGISTRAL PUESTAS EN todos los ciudadanos, ) g Y q ) d
POBLACION GENERAL 1 HORA) . ) situaciones distintas de manera
CLINICO SALA DE ESPERA independientemente de su grupo e )
) . distinta, proporcional a sus
socioecondémico. . .
diferencias
Garantizar de los derechos individuales
ENFOOUE DIFERENGIAL ATENCION AL 1PV A2 P PREGUNTAS/RES y cc')lfctitvos de tIOdO,S |;)S grup;os fét:iq)s orie.ntzr Ila ider;’:ifi?z,acién de IaTc
existentes en el pais, haciendo énfasis | presencia de la poblacién negra, afro-
OCTUBRE 17 USUARIO DE CADA MAGISTRAL | PUESTAS EN _ P _ P , P 8
ETNICO 1 HORA) en la igualdad de oportunidades desde | colombiana, raizal y palenquera en la
SEDE SALA DE ESPERA

la diferencia, la diversidad y la no
discriminacion

oferta institucional disponible




FECHA DE
MES FECHA TEMA FACILITADOR DURACION [METODOLOGIA OBJETIVO JUSTIFICACION
METODOLOGIA
Mantener la inmunidad de la poblacion| La vacunacidn, es la mejor estrategia
IMPOSTANCIA DE LAS 11PM A 12 PM ( PREGUNTAS/RES| contra las enf’ermedades prevenibles | y I-a mas costo efectiva, demos‘t’rada
NOVIEMBRE 21 VACUNAS ENFERMERAS SEDES 1 HORA) MAGISTRAL PUESTAS EN por vacunacidn, asegurando que las | universalmente, para la reduccién de
SALA DE ESPERA| poblaciones estén completamente la incidencia y mortalidad por las
protegidas contra enfermedade enfermedades inmunoprevenibles.
Prevenir trastornos de abuso y
PREVENCION DE SUSTANCIAS 11PM A 12 PM ( PREGUNTAS/RES Detec:ta'r c.Ie. forma precoz menores que f:lependerTc’ia y posibilitar una
DICIEMBRE 19 PSICOACTIVAS PSICOLOGAS SEDES 1 HORA) MAGISTRAL PUESTAS EN estdn iniciandose en el consumo de intervencion temprana EN LA
SALA DE ESPERA | drogas u otras adicciones sin sustancia | POBLACION DE Servimedic Quiron
SAS

ASISTA EN LA FECHA SENALADA A SU IPS .JAMUNID, CIS VIDA, RIO CAUCA




